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INLEIDING

Voor je ligt het pedagogisch beleidsplan van Kinderdagverblijf LIEF. Dit plan

is opgesteld door Kinderopvang LIEF en wordt jaarlijks nagelopen en indien

nodig bijgesteld. Het pedagogisch beleidsplan geeft richting en houvast aan onze dagelijkse
benadering en begeleiding van de kinderen. Daarnaast vinden wij het erg belangrijk

dat ouders zicht hebben op de normen en waarden van Kinderopvang LIEF.

Kinderopvang LIEF biedt vanaf 1 september 2015 kinderdagopvang aan kinderen van 0 tot 4
jaar. Kinderopvang LIEF heeft drie stamgroepen, waarvan twee verticale
kinderdagverblijfgroepen (kinderen van 0-4 jaar) en één peuteropvang groep
(ochtendopvang voor kinderen van 2-4 jaar). Alle drie de groepen hebben plaats voor
maximaal 16 kinderen. De groep is zodanig ingericht dat kinderen van verschillende
leeftijdsgroepen zich optimaal in hun eigen tempo kunnen ontwikkelen. Het is voor de
kinderen goed om van elkaar te leren en rekening te houden met elkaar.

LIEF beschikt over een grote speelhal waar de kinderen even kunnen spelen en waar we
lekker kunnen gymmen. Ook is er een groot buitenterrein waar we samen met de kinderen
regelmatig te vinden zijn. Aan de kinderdagverblijfgroepen zijn aangrenzend slaapkamers
aanwezig.

In het pedagogisch beleidsplan wordt gesproken over de ouders. Wij verstaan hieronder de
vaste verzorgers van de kinderen, alleenstaand of samenwonend. Dit kunnen de biologische
ouders zijn, maar uiteraard ook andere volwassenen.

Als je naar aanleiding van ons beleidsplan nog vragen hebt kun je natuurlijk altijd contact
met ons opnemen.

Kinderopvang LIEF
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PEDAGOGISCHE VISIE

ALGEMENE VISIE

In september 2015 heeft Kinderdagverblijf LIEF haar deuren geopend in Nibbixwoud aan het
Sluisvenpad. Vanaf januari 2021 heeft Kinderopvang LIEF een nieuwe vestiging geopend aan
de Ganker in Nibbixwoud voor de leeftijd van 0-4 jaar. Aan het Sluisvenpad zit de BSO
gevestigd voor de leeftijd van 4-13 jaar.

Kinderopvang LIEF is een kleinschalige kinderopvang die 5 dagen per week geopend is van
7.00 uur tot 18.00 uur. LIEF vindt het van belang dat onze kinderopvang een aanvulling is op
de thuissituatie en dat het kind zich daardoor veilig en vertrouwd voelt.

PEDAGOGISCHE VISIE

Kinderopvang LIEF werkt kind-, ervarings- en ontwikkelingsgericht. Wij houden niet één
specifieke visie aan omdat wij van mening zijn dat iedere visie goede en minder goede
punten heeft. Zo zijn er een aantal criteria opgesteld waarvan wij vinden dat ze belangrijk
zijn.

- Ieder kind is uniek, dat maakt dat ieder kind andere behoeften heeft.

- Ieder kind ontwikkelt zich in zijn eigen tempo, daar hebben we respect voor.
- Ieder kind wil dingen leren, daar begeleiden we ze bij.

- Ieder kind telt mee, en verdient aandacht, respect, vriendschap en veiligheid.

UITGANGSPUNTEN VAN KINDEROPVANG LIEF

Ons uitgangspunt is dat de kinderen die bij ons worden opgevangen het leuk en gezellig
hebben, dat ze zich veilig en geaccepteerd voelen en dat ze graag naar LIEF toe komen. Dit
bereiken we door een warme inrichting van de ruimte met zeer divers en mooi
speelmateriaal. Daarnaast vinden wij het belangrijk om te zorgen voor een goede onderlinge
sfeer. We hechten veel waarde aan goede omgangsvormen en de sociale ontwikkeling van
de kinderen. We vinden het belangrijk om kinderen respect bij te brengen voor elkaars
normen en waarden.

Kinderen ontwikkelen zich allemaal in hun eigen tempo en op hun eigen niveau. Kinderen
leren makkelijk door wat ze zelf kunnen voelen, proeven en ervaren. Bij LIEF krijgen
kinderen vaak ervaringsgerichte activiteiten aangeboden en kunnen zij o0.a. door veel buiten
te spelen veel ontdekken en ervaren.

Een goede hygiéne zorgt ervoor dat kinderen in een gezond milieu kunnen slapen, eten en
spelen. Dit is heel belangrijk voor vooral de jongste kinderen die alles in hun mond steken en
voornamelijk op de grond zittend of liggend spelen. Ook voor de gezondheid van je kind is
het van belang dat er een goede hygiénecode gehanteerd wordt. Het is belangrijk voor
kinderen om vrij te kunnen spelen en te bewegen en volop te kunnen rennen zowel in de
speelhal als in de buitenlucht op het buitenplein.
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EEN TWEEDE THUIS

Kinderopvang moet gastvrij, veilig, flexibel en betrouwbaar zijn. En dat
is het natuurlijk. We werken volgens heldere afspraken en streven naar
kinderopvang van de hoogste kwaliteit. Maar het is ook een plek waar kinderen zich vrij
kunnen voelen en groeien. Waar ze kunnen ontspannen, samen eten, nieuwe vrienden
maken en hun talenten ontdekken. Een tweede thuis waar ze echt gezien worden en
aandacht krijgen.

Natuurlijk zien wij ook de kracht van onze medewerkers, die elke dag met enthousiasme
klaar staan voor de kinderen én voor hun ouders. Met liefdevolle zorg en vol inspiratie om
samen op avontuur te gaan. Op weg naar zelfstandigheid. Onze medewerkers bieden
kinderen dagelijks een veilige én uitdagende plek, waar ze — net als thuis — zichzelf kunnen
zijn en waar — anders dan thuis — altijd andere kinderen zijn om mee te spelen.
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PEDAGOGISCHE DOELEN

In ons pedagogisch beleid wordt uitgegaan van de vier opvoedingsdoelen van ol &L A e,
pedagoog Marianne Riksen-Walraven. Deze theorie is de basis waarop de

Wet Kinderopvang is gebaseerd.

De vier pedagogische doelen zijn:

Persoonlijke competentie ontwikkelen
Emotionele veiligheid

Het eigen maken van normen en waarden
Sociale competentie ontwikkelen

PERSOONLIJKE COMPETENTIE ONTWIKKELEN

Voorbeelden van persoonlijke competenties zijn weerbaarheid, zelfvertrouwen, eigenwaarde,
flexibiliteit en creativiteit in het omgaan met verschillende situaties. Voor jonge kinderen is
ontdekken en spelen de belangrijkste manier om de wereld om hun heen te leren kennen.
Pedagogisch medewerkers laten kinderen grenzen ontdekken en verleggen. Hierdoor leren
kinderen spelenderwijs waar hun grenzen liggen en wat er gebeurt als ze er overheen gaan.
Dit geldt ook voor dingen uitproberen, fouten maken en het opnieuw proberen. De
pedagogisch medewerkers kennen de kinderen vaak erg goed en kunnen daarom goed
inspringen op de individuele behoeften en interesses. Ze ondersteunen de kinderen in hun
ontdekkingstocht naar hoe de wereld werkt. Ze ondersteunen kinderen door vragen te
stellen, aanwijzingen te geven of juist door niets te zeggen.

EMOTIONELE VEILIGHEID

Een veilige basis bieden waar kinderen zich ontspannen en zichzelf kunnen zijn

Kinderopvang LIEF vindt het belangrijk dat kinderen zich veilig voelen op de opvang.
Kinderen moeten zich “thuis” voelen, moeten zich kunnen ontspannen en zichzelf kunnen
zijn. Pas dan kunnen ze zich verder ontwikkelen. Voor de start van de opvang vinden wij het
belangrijk om aandacht te besteden aan de kennismaking en het begeleiden van het kind
tijdens de eerste periode bij LIEF. Op deze manier kan het kind de nieuwe omgeving en de
andere kinderen in zijn eigen tempo leren kennen. De pedagogisch medewerkers hanteren
een vaste dagindeling van activiteiten en vaste regels. Deze manier van werken helpt een
veilige en geborgen sfeer op te bouwen waardoor er ruimte ontstaat voor ontspanning,
spontaniteit en aandacht voor elkaar. Uiteindelijk moet een kind zich tijdens de opvang veilig
voelen om zijn emoties, zoals verdriet, boosheid en blijdschap aan de pedagogisch
medewerkers en andere kinderen te tonen en te delen, zonder dat hij zich hierin beperkt
voelt. De pedagogisch medewerker werkt aan emotionele veiligheid door het vaste gezicht
en aanspreekpunt van een kind te zijn. De pedagogisch medewerker en het kind moeten aan
elkaar wennen en de vertrouwensband moet groeien.

HET EIGEN MAKEN VAN NORMEN EN WAARDEN

Kinderen leren al vroeg normen en waarden kennen van het gezin waarin ze opgroeien.
Kinderopvang LIEF vindt het belangrijk om normen en waarden op een positieve manier aan
te leren. Elk kind zal in zijn ontwikkeling geconfronteerd worden met grenzen. Om die
grenzen te leren kennen, probeert een kind dit een keer uit. Kinderen verleggen grenzen om
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te kijken hoe ver ze kunnen gaan, zowel voor zichzelf als voor anderen.

Wij helpen de kinderen bij het vinden van die grenzen, door te werken

met corrigeren en belonen. Op het Kinderdagverblijf spreken we niet van et Saiiiios
‘straffen’ maar van ‘corrigeren’. De pedagogisch medewerker corrigeert ELRIROER UGN
gedrag wanneer andere kinderen hierbij betrokken zijn en als de kinderen zich niet aan de
groepsafspraken houden. Daarbij wordt alleen het gedrag van het kind afgekeurd en niet het
kind zelf. Een voorbeeld hiervan is: “Ik vind het niet leuk dat je mij weg duwt.”

We proberen bij LIEF alle regels zo goed mogelijk te omschrijven zodat
iedereen weet waar hij aan toe is:

Samen spelen is samen delen

We doen elkaar geen pijn
Confiicten lossen we samen op
We houden rekening met elkaar
We luisteren naar elkaar

We helpen elkaar als iets niet lukt

SOCIALE COMPETENTIE ONTWIKKELEN

Naast persoonlijke competentie is het ontwikkelen van sociale competentie heel belangrijk
voor een kind. Met sociale competenties worden sociale kennis en vaardigheden bedoeld,
zoals: samenwerken, communiceren, zich in een ander verplaatsen, ruzies voorkomen of
oplossen. Kinderen behoren vaak tot groepjes. Om in deze groepen goed te kunnen
functioneren is het belangrijk dat kinderen sociale competenties ontwikkelen.
Kinderdagverblijf Lief draagt bij aan de ontwikkeling van sociale competenties. Door bijv.
samen te werken, samen te delen en samen dingen te ervaren. Voorbeelden hiervan zijn
samen een verjaardag vieren, na het eten aan tafel blijven zitten totdat iedereen klaar is of
elkaar helpen bij een moeilijke activiteit. De pedagogisch medewerker heeft de taak om het
samenspelen in goede banen te leiden. Zij moet op de juiste momenten ingrijpen en het
goede voorbeeld geven als de situatie uit de hand loopt. Op andere momenten trekt zij zich
juist terug zodat de kinderen leren wat wel en niet werkt om een probleem op te lossen. De

pedagogisch medewerker stimuleert activiteiten waarbij kinderen samen spelen of elkaar
moeten helpen.
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DE LOGATIE

Kinderdagverblijf LIEF heeft drie stamgroepen. Op elke stamgroep staat één ROPV,
kleur centraal. De stamgroepen bestaan uit twee verticale kinderdagverblijfgroepen en uit
één peutergroep (ochtendopvang). Kinderen die een hele dag opvang willen worden in een
stamgroep ingedeeld. Op de groep treft het kind op dezelfde dag van de week, dezelfde
groepsgenootjes en pedagogisch medewerkers. De groep van zowel het kinderdagverblijf (0
tot 4 jaar) als peuteropvang (2 tot 4 jaar) bestaat uit maximaal 16 kinderen.

DE GROEPEN

In tegenstelling tot thuis bevinden kinderen zich in de kinderopvang de hele dag/ochtend in
een groep. Deze groep wordt door onze pedagogisch medewerkers ingezet als middel om
kinderen een veilige en uitdagende omgeving te bieden. Door middel van een vast dagritme,
groepsregels, rituelen en vieringen, ‘een eigen plekje’ (bijvoorbeeld in de vorm van een
mandje met eigen spulletjes) wordt binnen de groep gewerkt aan de emotionele veiligheid
van kinderen en aan de saamhorigheid. Samen activiteiten doen en feestjes vieren draagt bij
aan het gevoel bij elkaar te horen. Zo delen we met elkaar belevenissen, gedachten, wensen
en emoties.

Een vast dagritme, waarin activiteiten met de hele groep worden afgewisseld met spelen in
kleine groepjes, helpt de dag voorspelbaar te maken voor kinderen. Overgangsmomenten
zijn voor kinderen vaak onduidelijk en onvoorspelbaar. Daarom begeleiden we die met
woorden en rituelen (we zingen bijvoorbeeld een liedje bij de overgang van spelen naar
opruimen, of van eten naar spelen).

Daarnaast biedt de groep kinderen de mogelijkheid om verschillende rollen te spelen en uit
te proberen: waar blink ik in uit? Waar ben ik bijzonder in en waarin lijk ik juist op anderen?
Ben ik de oudste of de jongste? Wat durf ik en wat durven anderen? Wie leidt en wie volgt?

Ook voor het oefenen met sociale vaardigheden is de groep een uitstekende omgeving.
Spelenderwijs wordt geoefend met ‘om de beurt’, ‘samen delen’ en *helpen en geholpen
worden’.

STAMGROEP DE GOUDSTAAFJES

De Goudstaafjes is een verticale kinderdagverblijfgroep voor kinderen tussen de 0 — 4 jaar.
Deze groep is gedurende 52-weken per jaar geopend van 7:00 — 18:00. De goudstaafijes is
de achterste ruimte van het kinderdagverblijf. Er is speelgoed aanwezig dat past bij het
ontwikkelingsniveau van de kinderen. Zo is er bijvoorbeeld een treinbaan, er zijn blokken en
spelletjes en voor de baby’s op de groep is er een grondbox waar de baby’s rustig kunnen
spelen. Daarnaast bieden we activiteiten aan en oefenen we met de oudere kinderen
vaardigheden ter voorbereiding op school. In de ruimte is een commode aanwezig.
Aangrenzend aan de groep is een slaapkamer voor maximaal 10 kinderen. We streven
ernaar om de kinderen die meerdere dagen komen altijd in hetzelfde bedje te laten slapen.
Zo creéren we een veilige en vertrouwde omgeving voor de kinderen. LIEF heeft eigen
slaapzakken. Ouder(s) geven een knuffeltje en/of speentje of eventueel iets anders mee
waarmee het kind graag slaapt en zich veilig voelt. Alle slaapkamers zijn voorzien van een
babyfoon waardoor het mogelijk is om de kinderen in de slaapkamers in de gaten te houden
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vanaf de groep. Ook is de groep voorzien van een aangrenzende toiletruimte
welke wordt gedeeld met de Diamantjes. Vanuit de groep is direct de
buitenruimte te bereiken welke middels een hek is afgesloten.

STAMGROEP DE DIAMANTJES

Stamgroep de Diamantjes is een verticale kinderdagverblijfgroep voor de kinderen van 0 — 4
jaar. Deze groep is gedurende 52-weken per jaar geopend van 7:00 — 18:00. De
diamantjesgroep bevindt zich in het midden van het kinderdagverblijf en kijkt uit op de
buitenruimte. Er is speelgoed aanwezig dat past bij het ontwikkelingsniveau van de kinderen.
Zo is er bijvoorbeeld een treinbaan, er zijn blokken en spelletjes en voor de baby’s is er een
ruime box aanwezig waar zij rustig kunnen spelen. Daarnaast bieden we activiteiten aan en
oefenen we vaardigheden ter voorbereiding op school. Het toilet is aangrenzend aan de
groep en wordt gedeeld met de Goudstaafjes. Ditzelfde geldt voor de slaapkamer waar
maximaal 10 kinderen kunnen slapen. We streven ernaar om de kinderen die meerdere
dagen komen altijd in hetzelfde bedje te laten slapen. Zo creéren we een veilige en
vertrouwde omgeving voor de kinderen. LIEF heeft eigen slaapzakken. Ouder(s) geven een
knuffeltjes en/of speentje of eventueel iets anders mee waarmee het kind graag slaapt en
zich veilig voelt. Alle slaapkamers zijn voorzien van een babyfoon waardoor het mogelijk is
om de kinderen in de slaapkamers in de gaten te houden vanaf de groep. Vanuit de groep is
direct de buitenruimte te bereiken welke middels een hek is afgesloten.

STAMGROEP DE BOEFJES

Stamgroep de Boefjes is de ruimte voor de peuters. Deze groep is gedurende 40-weken (niet
tijdens de schoolvakanties) per jaar geopend van 8:45 tot 13:15. De Boefjesgroep bevindt
zich bij binnenkomst gelijk aan de linkerkant. De kinderen op deze groep zijn 2 — 4 jaar. In
de toiletruimte, welke aangrenzend aan de ruimte zit, staat een commode voor de kinderen
die nog niet zindelijk zijn. Ook zijn er drie toiletten aanwezig. In de groepsruimte is een
speelhuisje waar de kinderen in kunnen spelen. Er is speelgoed aanwezig dat past bij het
ontwikkelingsniveau van de kinderen. Zo is er bijvoorbeeld een treinbaan, er zijn blokken en
spelletjes. Daarnaast bieden we activiteiten aan en oefenen we vaardigheden ter
voorbereiding op de basisschool. Vanuit de groep is direct de buitenruimte te bereiken welke
middels een hek is afgesloten.

VOORSCHOOLSE OPVANG (V&0)

De VSO vindt plaats op de locatie aan de Ganker. Dit omdat de VSO vaak niet veel kinderen
heeft en de kinderen op deze manier dicht bij school zijn. Ook kunnen op deze manier
ouder(s) in de vroege ochtend makkelijk alle kinderen naar dezelfde locatie brengen. In
vakanties en met studiedagen gaan de kinderen uiteraard ‘s ochtends vroeg wel naar de
Gildehal.

De kinderen kunnen bij ons een boterham eten. Verder is er gelegenheid om een spelletje te
doen, te tekenen of te kleuren of zelfs om nog even rustig te liggen of te zitten als ze daar
behoefte aan hebben
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GROOTTE VAN DE BINNEN- EN BUITENRUVIMTES

In de kinderopvang is er per kind minimaal 3,5 vierkante meter bruto speel-

en werkoppervlakte beschikbaar voor spelactiviteiten. Er is tenminste 3

vierkante meter bruto buitenspeelruimte per kind beschikbaar, deze ruimte grenst aan de
kinderopvang en is toegankelijk voor kinderen.

INRICHTING EN MATERIALEN

De groepsruimte in ons kinderdagverblijf wordt zodanig ingericht dat sfeer en uitstraling
passen bij onze visie en de leeftijd van de kinderen. De indeling in activiteitenplekken is
overzichtelijk en de verschillende activiteitenplekken zijn compleet ingericht en voor kinderen
duidelijk herkenbaar. Kinderen weten wat ze waar kunnen vinden en kunnen ook zelfstandig
materialen pakken en gebruiken. Plekken voor druk en rustig spel zijn van elkaar gescheiden
zodat kinderen elkaar niet hoeven te storen in hun spel. Er zijn plekken om alleen of juist
samen te spelen in kleine of grotere groepen. De indeling en inrichting van de ruimtes wordt
aangepast als de samenstelling van de groep of het pedagogische handelen daarom vragen.
Op deze manier werkt de ruimte altijd ondersteunend aan het pedagogisch handelen.

Ook bij de inrichting van de buitenruimtes wordt rekening gehouden met de leeftijden en
ontwikkelingsbehoefte van de kinderen die er gebruik van maken. Er wordt altijd gezorgd
voor gelegenheid tot grof motorisch- en sensorisch spel. Ook buiten zijn er plekken om
individueel en samen, rustig en druk te spelen.

De op de groep aanwezige materialen zijn gevarieerd en dragen bij aan de verschillende
ontwikkelingsgebieden zoals de zintuiglijke, motorische, cognitieve, taal- sociaal-emotionele
en virtuele ontwikkeling. Er wordt gezorgd voor materialen die passen bij de leeftijd.
Sommige materialen lenen zich om alleen mee te spelen, andere nodigen juist uit tot
samenspel.

KIESBORD

De (oudste) kinderen van het kinderdagverblijf en de kinderen van de peutergroep werken
met een kiesbord. Tijdens dit moment krijgen de kinderen de ruimte om hun eigen spel en
spelgenootjes te kiezen aan de hand van een kiesbord. Ze hangen hun sleutelhanger met
naam bij de activiteit die ze willen doen. Hierbij werken wij met een time-timer die ook vaak
op basisscholen worden gebruikt. De tijd wordt bijvoorbeeld ingesteld op 15 minuten zodat
de kinderen leren gericht met hun activiteit bezig te zijn. Zo bereiden wij ze alvast voor op
de basisschool. De pedagogisch medewerker toont wel haar betrokkenheid bij het spel door
te observeren of door mogelijkheden aan te grijpen om het spel te verdiepen of uit te
breiden.

BABY*S

Voor jonge kinderen is een dag op het kinderdagverblijf een intensieve ervaring vol prikkels.
Wij proberen dan ook de kinderen snel te laten wennen aan de slaapkamer, zodat zij daar in
alle rust de mogelijkheid krijgen om de prikkels te verwerken. Naast de lichamelijke
verzorging hebben kinderen ook emotionele verzorging nodig. Wanneer de kinderen huilen
worden zij uiteraard getroost. Bij het voeden hemen we de kinderen op schoot en nemen we
de tijd voor het flesje. Op het vloerkleed is er de ruimte om een boekje te lezen en lekker
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te spelen. Ook wordt er veel gezongen met en voor de kinderen. Op één
kinderdagverblijfgroep is een grondbox gecreéerd. Hier hebben de baby’s de
mogelijkheid om lekker te spelen en te ontdekken in hun eigen grote
grondbox.

PEVUTERS

De peuters hebben te maken met een vast schema. Het is voor de peuters van belang dat ze
allen hetzelfde ritme van de dag beleven. Om regelmaat op de groep te creéren en zo een
rustig klimaat voor de kinderen te garanderen, worden een aantal elementen gedurende de
dag herhaald. Zo worden er liedjes gezongen bij het opruimen, bij het eten en bij het naar
buiten gaan.

De peuters bij zowel het kinderdagverbilijf als bij de peuteropvang krijgen
uitdagend spelmateriaal aangeboden. Hiermee proberen wij de kinderen voor
te bereiden op school. Wij werken met spelmaterialen zoals; kleuren/vormen,
fijne motoriek spelletjes en communicatie spelletjes.

De kinderen spelen veel buiten. Buiten spelen is niet alleen goed voor de motorische
ontwikkeling van een kind, het leert kinderen ook dat de zon warm voelt op je huid, dat er in
de herfst blaadjes van de bomen vallen en dat het kan regenen, sneeuwen of heel hard
waaien. Contact met de natuur is van groot belang voor kinderen.

Na de broodmaaltijd gaan de jongste peuters naar bed. De peuters die niet meer slapen
gaan rusten op de stoel met een boekje.

ACTIVITELTEN BUITEN DE STAMGROEPEN

Uiteraard bevinden de kinderen zich niet de hele dag op hun stamgroep. Er worden ook
activiteiten georganiseerd buiten de stamgroep. Denk hierbij aan bijvoorbeeld; buitenspelen
op het speelplein, spelen of een activiteit in onze centrale hal, even naar de speeltuin op het
grasveld naast LIEF. Of bijvoorbeeld in de lente lammetjes kijken bij de boer. Een kleine
activiteit kan voor de kinderen al ontzettend leuk zijn. Zo doen wij ook wel eens iets met
bijvoorbeeld alleen de oudere kinderen of juist bijvoorbeeld alleen met de jongere kinderen.
Zo dagen wij iedereen, gericht op zijn of haar leeftijd, uit.

INCIDENTEEL EN STRUCTUREEL AFNEMEN VAN EXTRA DAGDELEN OF RUILEN VAN DAGEN

Het is mogelijk om structureel en incidenteel een extra dag of ochtend af te nemen. Ook is
het mogelijk om een dag te ruilen. Dit kan aangevraagd worden via onze Flexkids ouderapp.
Voor het ruilen van dagen hanteren wij de richtlijnen zoals die zijn vastgelegd in het
ruilbeleid.
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DE PEVTERGROEP

ONZE DOELEN OP DE PEUTERGROEP

e Door middel van samen spelen, delen en op je beurt wachten prikkelen wij de sociale

ontwikkeling.

e Het eigen maken met schoolse kernmerken, denk daarbij aan: in de kring zitten,

spelen in hoeken, zelfstandigheid en een kiesbord.
e De motorische ontwikkeling stimuleren, zowel de fijne als de grove motoriek. Dit
doen wij o.a. door knutselen, gymmen in de zaal en andere spelletjes.

e De woordenschat verder ontwikkelen d.m.v. verschillende thema'’s, voorlezen en

samen zingen.
e Er wordt geoefend met zindelijkheidstraining.

DAGRITME KAARTEN

Voor ouders, pedagogisch medewerkers en kinderen is het fijn om te weten hoe de ochtend
er bij LIEF uit ziet. Dat geeft de kinderen de mogelijkheid de structuur te herkennen, het
biedt voorspelbaarheid, regelmaat en daarmee veiligheid. Duidelijkheid biedt structuur en
structuur biedt duidelijkheid.

Kinderen leren door middel van de dagritme kaarten hoe de ochtend bij LIEF is ingedeeld.
De dagritmekaarten geven in grote lijnen de ochtend weer. Zo is goed te overzien voor de
kinderen wat er gedurende de ochtend gaat gebeuren. Er wordt op meerdere momenten van
de ochtend besproken wat er al geweest is en/of wat er die ochtend nog gaat komen. LIEF
gebruikt de dagritme kaarten van Pompom, worden ook gebruikt door de St. Nicolaasschool
in Nibbixwoud.

ZELFSTANDIGHEIDSBEVORDERING

Kleine kinderen willen vaak alles zelf doen. Aan de ene kant hebben ze behoefte aan zorg en
aan de andere kant is er de drang naar zelf doen. Bij LIEF besteden we aandacht aan
zelfstandigheidbevordering, zoals zelf je handen wassen, zelfstandig naar de wc gaan, je jas
aantrekken, je beker goed vasthouden maar ook door zelfstandig iets te bouwen, te
knutselen en op te ruimen. Het vergroten van de zelfstandigheid proberen we ook te
bereiken door de kinderen te stimuleren hun eigen ‘probleempjes’ op te lossen. Zo leren ze
voor zichzelf op te komen.

ZINDELIJKHEID

Ouders kunnen aangeven wanneer ze met hun peuter bezig zijn met de
zindelijkheidstraining. De pedagogisch medewerker gaat dan een keer extra met de peuter
naar de wc en begeleid het proces van zindelijk worden op de peutergroep. Het wordt
gestimuleerd doormiddel van stickers die de peuter op een geknutselde wc-bril mag plakken.
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WENBELEID

Er is een periode nodig om kinderen, ouder(s) en pedagogisch medewerkers

aan elkaar te laten wennen. Wanneer een kind voor het eerst naar de

kinderopvang gaat, is dat een hele overgang in vergelijking met de thuissituatie. Het kind zal
moeten wennen aan nieuwe gezichten, andere kinderen en een nieuwe omgeving. Vooral
jonge kinderen moeten ook wennen aan het feit dat hun ouders gedurende de dag niet in
hun buurt zijn. Ze hebben even tijd nodig om zich aan te passen aan deze veranderingen.

Niet alleen kinderen maar ook ouders moeten wennen dat zij niet bij hun kind(eren) zijn.
Belangrijk is dat ouders vertrouwen krijgen in de opvang en in de pedagogisch
medewerkers. Om dit proces positief te laten verlopen wordt de nodige tijd en aandacht
besteed aan de wenperiode.

Aan de volgende dingen wordt gedacht:

- Op de dagen dat je kind voor het eerst komt, wordt er extra op het welbevinden van
je kind gelet.

- Er wordt een nieuwe plaats voor je kind gecreéerd, dat is te zien aan kleine dingen,
zoals bijvoorbeeld een eigen mandje met de naam erop.

- De pedagogisch medewerker introduceert je kind in de groep en laat hem/haar
kennismaken met de andere kinderen.

- Er wordt van te voren gevraagd of jullie een doekje/knuffeltje of iets dergelijks mee
willen nemen van huis waar je kind aan gehecht is.

HET WENPROGCES VOOR HET KINDERDAGVERBLIJF

Het wenproces bestaat uit twee wenmomenten.

- De pedagogisch medewerker zal uiterlijk een maand van tevoren op bellen om een
wenafspraak te maken met de ouder(s).

- Voordat je kind officieel start komt je kind twee dagdelen wennen.

- Een dagdeel kan zowel de ochtend als de middag zijn. De tijden zijn af te stemmen
met de ouders. Een richtlijn is, de ochtend van 9:00 tot 13:00 en de middag van
13:00 tot 16:00.

- Je brengt je kind voor het eerste wendagdeel, voorafgaand heb je een kort
informatief gesprek met de pedagogisch medewerker. Eventuele veranderingen sinds
het intakegesprek kunnen hier besproken worden.

- Na het gesprek ga je nog even mee naar de groep, afhankelijk van de behoefte van
je kind zal je nog even blijven. Het is belangrijk om volgens een vast ritueel afscheid
te nemen van je kind, dat helpt je kind vertrouwen te krijgen. Neem voor het
afscheid ook voldoende tij